
Einladung zur Fachtagung

Sucht. Familien im Blick. Ressourcen im Fokus.
Fachtagung am 29. September 2023 in Berlin

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Kolleg*innen,
Schätzungen gehen von etwa drei Millionen Kindern unter 18 Jahren aus, die in einem Haushalt mit mindestens einem suchtbelasteten 
Elternteil leben. Die Dynamik in den Familien kann unter anderem dazu führen, dass diese Kinder später selbst dysfunktionale Beziehungen 
führen, eine Suchterkrankung oder eine andere psychische Erkrankung entwickeln. Demnach kann sich die Suchtbelastung eines Eltern-
teils auf das gesamte Leben der Kinder auswirken. Trotz dieser weitgehenden Folgen verschwinden die Kinder oftmals im Schatten der 
Sucht und Hilfen erreichen die Familien noch viel zu wenig. Es ist besonders wichtig frühzeitig Ressourcen in der Familie zu mobilisieren  
und die Stärkung der Kinder in den Fokus zu nehmen.

Doch wie kann eine gezielte Stärkung ganzheitlich gelingen? Wie können die Familien erreicht werden? Was braucht es für eine  
ressourcenorientierte Arbeit mit den Kindern? Wie kann Zusammenarbeit im Netzwerk ausgebaut werden? Welche Möglichkeiten  
bieten die präventive Arbeit zur Erreichung der Zielgruppe? 

Wir laden Sie herzlich zu unserer Fachtagung ein, um unter anderem diese Fragen rund um das Thema »Kinder aus suchtbelasteten  
Familien« mit den Referent*innen und Gästen zu diskutieren. Gemeinsam möchten wir suchtbelastete Familien in den Blick nehmen  
und diesen Blick verstärkt auf die Möglichkeiten der ressourcenorientierten Arbeit legen.

Wir freuen uns über Ihr Interesse! 

09.00 Uhr	 Ankommen

09.30 Uhr	 Begrüßung 
	 Stephanie Deubel, Psychologin, Moderatorin & Coach

09.35 Uhr	 Grußworte 
	 Burkhard Blienert, Sucht- und Drogenbeauftragter der Bundesregierung

	 Heide Mutter, Landesdrogenbeauftragte des Landes Berlin 

	 Anke Timm, Geschäftsführung Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH

09.55 Uhr	 �»Transgenerationale Weitergabe von Alkoholkonsum und  
der Einfluss von Beruf und Familie« (via Stream) 
Dr. Sandra Kuntsche, La Trobe University Melbourne

10.40 Uhr	 Kaffeepause mit »Markt der Möglichkeiten«

11.00 Uhr	 »Eltern diversitysensibel stärken: eine Aufgabe der Prävention und Gesundheitsförderung« 
	 Kerstin Jüngling, Geschäftsführung Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH 

11.45 Uhr	 Mittagspause mit »Markt der Möglichkeiten«

12.45 Uhr	 Workshops 
	 01 »Wege der Erreichbarkeit: Wie kann Zusammenarbeit mit Eltern gelingen?« 
	 Franziska Schulze & Franziska Ahrens, Vista gGmbH

	 02 »Genderspezifischer Blick auf die Kinder: Unterschiedliche Belastungen und Ressourcen  
	 von Mädchen und Jungen aus suchtbelasteten Familien« 
	 Angela Schmidt, Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH

	 03 »Meine Mama hat mich verspielt – Methodenworkshop zur pädagogischen Arbeit mit  
	 Kindern aus suchtbelasteten Familien«  
	 Corinna Oswald, Psychologin und Gesprächspsychotherapeutin,  
	 Angebot »Wiesel«, Autorin Methodenhandbuch, Vorstand NACOA

	 04 »Das Netzwerk mitdenken: Sensibilisierung von Fachkräften«  
	 Ute Gringmuth-Dallmer, Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH, 
	 Constanze Froelich, Notdienst für Suchtmittelgefährdete und -abhängige Berlin e.V.	

	 05 »Elternschaft und Substanzkonsum: Was braucht es für die Arbeit mit betroffenen Müttern*«  
	 Simone Tokeva, Frau Sucht Zukunft e.V.

14.00 Uhr	 Pause mit »Markt der Möglichkeiten«

14.25 Uhr	 Ergebnispräsentation Workshops

15.00 Uhr	 »Gelingende Kooperation in der Versorgung suchtbelasteter Familien« 
	 Monika Feist-Ortmanns, Direktorin Institut für Kinder- und Jugendhilfe gGmbH

16.00 Uhr	 Abschluss

Programm



Jetzt abschicken – wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

kompetent
gesund.de
FACHSTELLE FÜR SUCHTPRÄVENTION 

Gefördert durch:

Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH  
www.kompetent-gesund.de| www.berlin-suchtpraevention.de

Link zur Veranstaltung:

Wir bitten um Ihre verbindliche Anmeldung bis zum 25. August 2023  
per Anmeldeformular oder E-Mail:
Fachstelle für Suchtprävention Berlin
Chausseestraße 128 /129 | 10115 Berlin
E-Mail: fachtagung@berlin-suchtpraevention.de
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Bitte wählen Sie Ihren  
favorisierten Workshop aus:

WORKSHOP 01

WORKSHOP 02

WORKSHOP 03

WORKSHOP 04

WORKSHOP 05

Hiermit stimme ich zu, dass meine getätigten Angaben zum Zwecke der Veranstaltungsanmeldung 
durch die Fachstelle für Suchtprävention Berlin gGmbH entsprechend der DSGVO verarbeitet werden. 
Diese Einwilligung kann jederzeit ohne Angabe von Gründen widerrufen werden. 

Anmeldemodalitäten:
Für die Teilnahme an der Fachtagung »Sucht. Familien im Blick. Ressourcen im Fokus.« erlauben wir uns, einen Kostenbeitrag in 
Höhe von 35,00 € zu veranschlagen. Die Anmeldefrist endet am 25. August 2023. 

Nach Fristende erhalten Sie eine Eingangsbestätigung inklusive einer Rechnung über den Kostenbeitrag. Sollte die Anzahl der  
Anmeldungen die Kapazität des Tagungsortes übersteigen, besteht die Möglichkeit, dass nicht alle Anmeldungen berücksichtigt 
werden können. Sobald der Kostenbeitrag auf unserem Konto eingegangen ist, erhalten Sie eine Anmeldebestätigung.

Wir behalten uns vor, bei Rücktritt von der Teilnahme nach finaler Anmeldebestätigung den Kostenbeitrag von 35,00 € einzubehalten.

Vorname, Name / Ansprechpartner*in

Name der Organisation / Einrichtung / Initiative

Postleitzahl, Ort

Telefonnummer

Straße, Hausnummer

E-Mailadresse

Bitte füllen Sie folgende Felder aus:

Auf der Veranstaltung werden Film- und Tonaufnahmen sowie Fotos gemacht. Mit Ihrer Anmeldung 
stimmen Sie der späteren Verwendung zu Dokumentationszwecken / Öffentlichkeitsarbeit zu.

Anmeldung zur Fachtagung

Veranstaltungsort

GLS Campus Berlin | Kastanienallee 82 | 10435 Berlin (Prenzlauer Berg)

Priorität 1 Priorität 2

www.gls-campus-berlin.de/lage

https://www.kompetent-gesund.de
https://www.berlin-suchtpraevention.de
https://tinyurl.com/5n8k5frj
mailto:fachtagung%40berlin-suchtpraevention.de?subject=
https://www.gls-campus-berlin.de/lage
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